
LOCALIDAD ACTIVIDAD DIAS HORARIO
AGÜERO ANIMACION A LA 3ª EDAD L-X 9:45-10:45

ALBERO ALTO PILATES pendiente pendiente
ALCALA DE GURREA ANIMACION A LA 3ª EDAD M-J 10:00-11:00
ALCALA DEL OBISPO ANIMACION A LA 3ª EDAD M-J 16:15-17:15

ALERRE ANIMACION A LA 3ª EDAD L-X 16:30-1730
ALERRE GIMNASIA MANTENIMIENTO M-J 16:00-17:00
ALERRE MULTIDEPORTE V 18:00-19:30
ALERRE PILATES L-X 19:00-20:00
ANGÜES ANIMACION A LA 3ª EDAD M-J 10:30-11:30
ANGÜES PILATES pendiente pendiente

ANIES ANIMACION A LA 3ª EDAD M-J 17:00-18:00
ANIES YOGA V 17:00-18:30
APIES GIMNASIA MANTENIMIENTO M-J 16:00-17:00
APIES PILATES L-X 19:15-20:15

ARGAVIESO ESPALDA SANA L-X 16:30-17:30
ARTASONA DEL LLANO PATINAJE pendiente pendiente
ARTASONA DEL LLANO YOGA pendiente pendiente

AYERBE ANIMACION A LA 3ª EDAD L-X 11:00-12:00
AYERBE ESPALDA SANA M-J 19:00-20:00
AYERBE GERONTOGIMNASIA L-X 11:30-12:30
AYERBE GIMNASIA MANTENIMIENTO M-J 19:00 - 20:00
AYERBE MULTIDEPORTE V 17:15-18:15
AYERBE PATINAJE V 16:15-17:15
AYERBE PILATES M-J 20:00-21:00
AYERBE YOGA M-J 17:30-19:00

BANASTAS PILATES L-X 20:00-21:00
BISCARRUES ANIMACION A LA 3ª EDAD L-X 10:15-11:15
BISCARRUES GIMNASIA MANTENIMIENTO pendiente pendiente
BISCARRUES YOGA pendiente pendiente

BOLEA ESCALADA ADULTOS L-X 18:15-19:45
BOLEA ESCALADA INFANTIL L-X 17:15-18:15
BOLEA GIMNASIA MANTENIMIENTO M-J 17:30-19:00
BOLEA PILATES M-J 20:30-21:30

CASBAS DE HUESCA GIMNASIA MANTENIMIENTO V 19:00-20:00
CHIMILLAS ACONDICIONAMIENTO FISICO M-J 20:30-21:30
CHIMILLAS ANIMACION A LA 3ª EDAD M-J 16:15-17:15
CHIMILLAS GIMNASIA MANTENIMIENTO L-X 20:00 -21:00
CHIMILLAS PILATES L-X 19:00-20:00
CHIMILLAS YOGA L-X 19:30-21:00

COSCULLANO ESPALDA SANA M-J 17:30-19:00
EL TEMPLE ANIMACION A LA 3ª EDAD M-V 12:00-13:00
EL TEMPLE GIMNASIA MANTENIMIENTO L-X 12:00-13:00
EL TEMPLE PATINAJE L-X 15:30-16:30
EL TEMPLE PILATES L-J 19:00-20:00
ESQUEDAS ESPALDA SANA M-J 17:30-18:30
FAÑANAS ANIMACION A LA 3ª EDAD M-J 17:15-18:15
FAÑANAS PILATES X 17:30-18:30

GURREA DE GALLEGO ANIMACION A LA 3ª EDAD M-J 15:00-16:00
GURREA DE GALLEGO CONDICION FISICA M-J 18:00-19:00
GURREA DE GALLEGO FUTBOL  SALA 1 M-V 17:00-18:00
GURREA DE GALLEGO FUTBOL  SALA 2 X 19:00-20:00
GURREA DE GALLEGO GERONTOGIMNASIA M-J 16:00-17:00
GURREA DE GALLEGO GIMNASIA MANTENIMIENTO L-X 16:00-17:00
GURREA DE GALLEGO PILATES X-V 11:00-12:00
GURREA DE GALLEGO PILATES 2 L-X 18:00-19:00
GURREA DE GALLEGO PILATES 3 M 19:00-20:00

HUERRIOS PILATES L-X 20:15-21:15
IBIECA ANIMACION A LA 3ª EDAD L-X 17:30-18:30
IGRIES ANIMACION A LA 3ª EDAD L-X 17:15-18:15
IGRIES CONDICION FISICA pendiente pendiente

LA PAUL ANIMACION A LA 3ª EDAD L-X 15:00-16:00
LA PAUL GIMNASIA DE MANTENIMIENTO L-X 17:00-18:00
LA PEÑA GIMNASIA MANTENIMIENTO L-X 16:00-17:00
LIERTA PILATES M-J 19:00-20:00
LIESA GIMNASIA MANTENIMIENTO pendiente pendiente

LOARRE ESPALDA SANA M-J 18:45-19:45
LOARRE GIMNASIA MANTENIMIENTO L-X 17:30-18:30

LOPORZANO ANIMACION A LA 3ª EDAD V 9:30-11:30

LUPIÑEN CONDICION FISICA L-X 20:00-21:00

LISTADO DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS CURSO 2024-2025

* Relación de actividades ordenadas por "localidad" donde se van a iniciar las actividades la semana del día 30 de septiembre.

Las actividades que aparecen en gris están pendientes de confirmar sus días y horarios, en fechas próximas iremos poniendonos en contacto con los 
solicitantes de esas actividades para que puedan efectuar los pagos y actualizaremos los datos de este listado.



LOCALIDAD ACTIVIDAD DIAS HORARIO
LUPIÑEN MULTIDEPORTE L-X 16:00-17:00

MONFLORITE ESPALDA SANA M-J 10:20-11:20

MONFLORITE GAP M-J 20:00-21:00

MONFLORITE GIMNASIA MANTENIMIENTO 1 L-X 20:00-21:00
MONFLORITE GIMNASIA MANTENIMIENTO 2 L-X 21:00-22:00
MONFLORITE PATINAJE-MULTIDEPORTE pendiente pendiente
MONFLORITE PSICOMOTRICIDAD pendiente pendiente

MONFLORITE YOGA L-X 17:45-19:15
MURILLO DE GALLEGO GIMNASIA MANTENIMIENTO V 17:30 -18:30

NOVALES GIMNASIA DE MANTENIMIENTO L-X 19:00-20:00
NOVALES YOGA pendiente pendiente
NUENO GIMNASIA MANTENIMIETNO M-J 11:30-12:30

PERTUSA CONDICION FISICA pendiente pendiente
PERTUSA ESPALDA SANA L-X 17:45-18:45
PIRACES GIMNASIA MANTENIMIENTO M-J 17:30-18:30

PLASENCIA DEL MONTE CONDICION FISICA pendiente pendiente
QUICENA ESPALDA SANA L-X 18:45-19:45
RIGLOS PILATES pendiente pendiente

SAN JORGE ESPALDA SANA M-J 20:00-21:00
SAN JORGE YOGA pendiente pendiente

SANTA EULALAIA DE GALLEGO ESPALDA SANA pendiente pendiente
SASA DEL ABADIADO PILATES M-J 18:30-19:30

SESA ANIMACION A LA 3ª EDAD M-J 16:00-17:00
SESA CONDICIÓN FÍSICA pendiente pendiente

SESA PATINAJE V 16:00-17:00
SIETAMO ACONDICIONAMIENTO FISICO 1 M-J 17:45-18:45

SIETAMO ACONDICIONAMIENTO FISICO 2 M-J 18:45-19:45
SIETAMO ANIMACION A LA 3ª EDAD L-X 17:30-18:30
SIETAMO ESPALDA SANA M-J 9:00-10:00
SIETAMO PATINAJE L 16:00-17:00
SIETAMO PILATES  pendiente pendiente

TIERZ CONDICION FISICA L-X 20,30-21:30
TIERZ ESPALDA SANA M-J 19:00-20:00
TIERZ FUNKY pendiente pendiente
TIERZ FUTBOL L-X 16:00-17:00
TIERZ PATINAJE M-J 16:00-17:00
TIERZ PATINAJE M-J 16:00-17:00
TIERZ PILATES 1 L-X 18;30-19:30
TIERZ PILATES 2 L-X 19:30-20:30
TIERZ YOGA M-J 20:00-21:30
TIERZ ZUMBA pendiente pendiente

TORRES DE MONTES ANIMACION A LA 3ª EDAD L-X 16:15-17:15
TORRES DE MONTES CONDICION FISICA L-V 17:30-18:30

TRAMACED ANIMACION A LA 3ª EDAD M-J 17:30-18:30
URB PARQUE DE GUARA PILATES M-J 18;30-19:30

VALSALADA YOGA pendiente pendiente
VICIEN ESPALDA SANA pendiente pendiente

YEQUEDA CONDICION FISICA L-X 20:30-21:30
YEQUEDA ESPALDA SANA M-J 21:00-22:00
YEQUEDA MULTIDEPORTE pendiente pendiente
YEQUEDA PILATES M-J 20:00-21:00
YEQUEDA PILATES 2 L-X 17:45-18:45
YEQUEDA YOGA 1 pendiente pendiente


